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ELŐSZÓ 

KEDVES OLVASÓ! 

 

Nagy szeretettel köszöntök mindenkit, aki e könyvet a ke-
zében tartja. A verseskötetemben imák és keresztény jel-
legű verseim olvashatóak. 

Magamról csak annyit szeretnék megosztani, hogy Debre-
cenben élek. Az irodalmat mindig nagyon szerettem, azon-
ban pályám más irányba futott. 2011-től kezdtem el verse-
ket írni, különböző témakörökben. Későbbiekben novel-
lákkal és regényekkel bővítettem írásaimat. 

Számos költői, irodalmi és művészeti társaságnak tagja va-
gyok. Folyamatosan publikálok ezeken az internetes por-
tálokon, valamint különböző nyomtatott formában is ol-
vashatóak alkotásaim.  

Jelenleg huszonkét könyvem jelent meg magánkiadásban. 
Regények, filozófiai könyvek, novelláskötetek és verseskö-
tetek formájában. Műveim helyet kaptak tizenhat Antoló-
giában, versek és novellák egyaránt.  

Nyolc könyv Kanadában került kiadásra.  

Valamennyi elkészült könyvem olvasható E - könyv formá-
jában a Google Play könyvtárában.  

A weblapomon megtalálhatóak írásaim és a könyveim le-
tölthetőek. http://www.pooreditirono.hu/ 
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Nyomtatott formában a szerzőtől közvetlenül megvásá-
rolhatóak. 

Köszönöm, hogy olvasnak és figyelmükkel meg-
tisztelnek! 

 

Debrecen, 2023.                                                         Poór Edit 
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ÉGI JEL 

 

Feltűnik az égi jel, 

Krisztus, Földre született. 

Én a fényét követve, 

Hagyom hozzá vezessen. 

 

Szeretete átölel,  

Palástjával felemel, 

Kezét el nem engedem, 

Hű társam az életben, 

 

Ismeri a szívemet, 

Tanítja a lelkemet, 

Bátorít az utamon, 

Míg e Földet itt hagyom.  

 

Debrecen, 2023. 12. 09. 
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ADVENT 

 

Ezüstösen ragyogó hold, 

Tündérektől szálló hó. 

Arany szánon télapó, 

Szívünk tiszta, várakozó. 

 

Száguldó szép hónapok, 

Most újra éljük Adventot. 

Lelkünkben ima fény ragyog, 

Urunktól kérünk bocsánatot. 

 

Kérésünk legyen szerény, 

Hitünkben éljen a remény. 

Szeretetünkből áradjon fény, 

Alázattal várjuk Urunk érkezését. 

 

  Debrecen, 2015. 
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   HIT 

 

Lelkünkben él a hitünk, 

Mellyel igazságot keressük. 

Természettörvény körforgása, 

Az erőinknek forrása. 

 

Igaz hit emeli, táplálja, 

A bűn alól feltisztítja, 

Hitnek ki szívét megnyitja, 

Áldott lesz élete útja. 

 

Szabad akaratunk célja, 

Helyes döntés iránya. 

Örökkévaló Úr útja, 

Vagy múlandó bűn útja. 
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Hit, lelkünkben épülő híd, 

S ha megvilágosodik, 

Áldásként az élő hitet, 

Atya adja ajándékként. 

 

Debrecen, 2015. 
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REMÉNY 

 

Remény megmutatja a célt, 

Tájékozódó képessé, 

Teszi az emberek lelkét. 

Előmozdít befutni, 

A fejlődés útjait. 

 

Mindenki remél valamit, 

Legapróbb vágyunk is, 

Mit kitűzünk reméljük, 

Megvalósul és teljesül. 

 

Bűnbocsánat, kegyelem, 

Kik nyitnak Jézus fele, 

Csak azoknak adatik, 

Felvállalják és élik. 
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Mindig csak az történik, 

Mi jobban célravezető, 

Lelkünk így fejlődik, 

Reményteli úton emelkedik. 

 

  Debrecen, 2015. 
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    SZERETET 

 

Szeretet; Isteni titok, 

Teremtő erő, hatalom, 

Lelkekben kibontakozott, 

Egyéni eltérő fokon. 

 

Állandósuló szeretet, 

Mutatja meg a mértéket, 

Isteni jóság, igazság, 

Szívünkben irgalmasság. 

 

A szenvedőket látván, 

Részvéttel szánakozva, 

Megindult lelkülettel, 

Mindig segítőkészen áll. 

 

 



 

14 
 

Nem kíván már bosszút állni, 

Megtanult megbocsájtani, 

Sérelmet elfelejteni, 

Szeretettel elfogadni, 

Imával fájdalmat enyhíteni. 

 

Ez a szeretet törvénye, 

S ki beleéli magát, 

Szerez lelkének harmóniát, 

Vagy érzi érdes oldalát. 

 

Debrecen, 2015. 
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IMÁDKOZÁS 

 

Csendesüljön le elméd, 

Szíved legyen alázatos, békés. 

Önzetlen tiszta szándék, 

Vezessen mély őszinte érzés. 

 

Ima általi felemelkedés, 

Köszönet, ami van mindenért, 

Hálaadás tiszta lélekért, 

Imádkozz az Úr akaratáért. 

 

Odaadó áhítat reményében, 

Hinni kell az ima erejében. 

Megadja neked a jó Isten, 

Ha hited rendíthetetlen. 
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Ki – ki teremtsen otthont magának, 

Az Úr áldásos világában, 

Lelkének tiszta fohászával, 

Szeretetteljes imádsággal. 

 

Debrecen, 2015. 
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TEREMTÉS 

 

Isten, mint ősforrás, 

Teremtő ereje óriás. 

Halhatatlan Atyai szeretete, 

A világegyetemet teremtette. 

Az elsődök, mint tiszta lények, 

Csodálatos teremtőerővel, 

Szabad akarattal rendelkeztek. 

Szikrázóan ragyogó fényükkel, 

A térben oly könnyedén lebegtek. 

Ám jött a gőgösségnek árnya, 

Egyes szellemek fényét, 

Zordul elhomályosította. 

Ezzel kezdődött el, 

Tiszta lények bukása. 

Fény és árnyék feszültsége, 

Robbantotta széjjel, 
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Az isteni egységet, 

Adó és elfogadó félre. 

Kettejük között nem maradt más, 

Csak az egymás utáni sóvárgás, 

Mindent elsöprő érzéki vágy, 

Összeköti őket a magnetikus szál. 

Külön – külön az erőfeszítés, 

Megnőtt tehetetlenség érzés, 

Megbontotta a szeretet egységét, 

Helyt adott a gyűlöletnek, 

S őt követte az irigység. 

Tisztán ragyogó lények, 

Hová tűntek a fények? 

Süllyedtek az anyagi világba, 

Hol az ősi indulatok, 

Arra ösztönözték őket, 

Halmozzanak, legyenek önzőek. 

Bálványuk lett hitük tárgya, 
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Hol van már a tiszta árja? 

Sötétség az úr holt világba. 

Isten megbocsájtó kegyelme, 

Jézus példamutató élete, 

Tanítása, szellemi törvénye. 

Segítséget nyújt a mában, 

Életed fénnyé formálásában. 

Térj meg ember a fény világába, 

Hit legyen utad szellem világába. 

Szentlélek ereje tisztítson, vezessen. 

 

   Debrecen, 2016. 
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TÚLVILÁG TÖRVÉNYEI 

 

Életünk boldogulása, 

E földi világban, 

Szellemi törvények betartása, 

Fokozata szabad akaratunkban. 

Törekvés a tökéletesedésre, 

Abszolút jó érvényesülésére, 

Önzetlen szeretet kifejtése, 

A lélek szellemesülése. 

Érzelmi, értelmi lelki erő, 

Fokozódik folyvást, 

Gyarapodó bölcsesség, boldogság, 

Jelenti a megvilágosodást. 

Hűséges harcosok, 

Az Úr igazságában, 

Szilárd követők, 

Isteni törvény betartásában. 
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Ki a jó szóra nem hallgat, 

Sötétség útján halad, 

Gonosz erőknek jó falat. 

Értelme elhomályosul, 

Érzelme eltompul, 

Lelke elsatnyul. 

Tévelygésre jutott szellemek, 

Nem fogadják el a kegyelmet, 

Visszautasítják Isteni törvényeket, 

Megmaradnak tagadásuk mellett. 

Lefokozódott lelkierejükkel, 

Kárhozatba süllyednek. 

 

Debrecen, 2016. 
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EGYKOR 

 

Mózes kőtáblára írta törvényeit, 

Így szólította a kor embereit. 

Jézus szívünkbe írta, 

A szellemvilág törvényeit, 

Példákban tanította szimbólumait. 

 

Ki őt lélekből követi, 

Megérti törvényeit. 

Becsületben élni, 

Mások jogát nem sérteni, 

Mindenkinek szabad akaratát meghagyni. 
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Lehetőség van szabadon a jóra, 

Vagy maradni korlátoknak rabja. 

A lélek szabadsága, 

Nem köthető gúzsba. 

 

Szellemünk vezet folyvást, 

Kitűzött fejlődési pályán, 

A tökéletesedés útján. 

 

Debrecen, 2016. 
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E NAPI IMA 

Írta: Poór Edit – Nagy Károly 

 

Jézusom, Jézusom, 

Tisztítsd fel e napom, 

Őrizz meg végtelen, 

Vágyam oly féktelen. 

 

Bűn terhelt életem, 

Bocsásd meg énnekem, 

Fény – utad követem, 

Árnyékban létezve. 

 

Erősítsd hitemet, 

Kaphassak kegyelmet, 

Értem is szenvedtél, 

Ennyire szerettél. 
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Táplálék vagy nekem, 

Sóvárgó szívemnek, 

Fogjad a két kezem, 

Áldásod vezessen. 

 

   Debrecen, 2016. 
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IRGALMASSÁG, KEGYELEM 

 

Az irgalmasság körül leng, 

Élet így emelkedettebb, 

Bűnt eltörli a kegyelem, 

Megbocsájtó jó Istenem. 

 

Sok kérés száll szellők szárnyán, 

A múlandóság talaján, 

Hová tűnik évek során, 

A sok hiábavalóság. 

 

Imánk szóljon lelkünkben, 

Irgalmasság és kegyelem, 

Legfontosabb ez kell legyen, 

Áldás így lesz életeden. 

 

Debrecen, 2016. 
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ARANYKAPU 

 

A mennynek nyitva kapuja, 

Őrzi égiek angyala. 

Lelked ismeri az utat, 

Fentről hoztad át a múltat. 

 

A földre születésedkor, 

Búcsúzott szellemcsaládod, 

A földi pályádra akkor, 

Tőlük kaptad az áldásod. 

 

Vigyázó fények kísértek, 

Szülők örömmel neveltek, 

Vállalt göröngyös életed, 

Hűen beteljesítetted. 
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Angyalok most boldogok, 

Örömük fénye felragyog, 

Szólítanak égi hangok, 

Ősi fény lelkeden ragyog. 

 

Aranykapu újra nyitva, 

Vár téged hívogatva, 

Búcsúznak földi barátok, 

Várnak rád égi angyalok. 

 

 Debrecen, 2016. 
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„ÉN VAGYOK A TE URAD, ISTENED” 

 

Az ég mennydörgött és villámlott, 

Erős kürtzengés hallatszott, 

Az Úr hangja mindent áthatott, 

„Én vagyok a te Urad, Istened” 

 

Ekként szól az Úr Sinai hegyen, 

Visszhangzik ma is szívek mélyén. 

Ember szeresd a Te Istened, 

Ki téged a földre teremtett. 

 

Őt illeti minden tisztelet, 

E létben csiszolja lelkedet. 

Emeld alázattal szívedet, 

Ő általa nyersz majd kegyelmet. 
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Ne kételkedj Atyánk létében, 

Megszabadít ő kétségtelen. 

Akár a vérzivatarokon, 

Akár úszó könnytengereken, 

 

Kiszabadít és hordoz téged. 

De nem úgy, ahogy Te akarod, 

Fogva tart önző gondolatod, 

Eltévelyedett ember lélek. 

 

Hanem hallgasd az Úr beszédét, 

Keresd és éld az Úr törvényét. 

A fény utadat megtalálva, 

Gondjaidat tedd oltárára. 
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A Sinai hegy mennydörgését, 

Felváltja az idő múlása. 

Épp úgy csendes szellőként, 

Lágyan, de szól az Úrnak hangja. 

 

„Én vagyok a te Urad, Istened” 

Hangzik időtlen – idők óta. 

Örökké él az Isten szava, 

Ha hisz vagy nem e föld lakója. 

 

Debrecen, 2016.  
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„NE CSINÁLJ MAGADNAK FARAGOTT KÉPET!” 

 

Földi, avagy égi bálványok, 

Faragott kép, kitalálmányok’. 

Istennek helye van lelkedben, 

Az egyedüli Úr szívedben. 

 

Ki e helyet mással betölti, 

Isteni vezetést elveszti. 

Hamis érzés, tudat vezeti, 

A tévelygése eltéríti. 

 

Igaz útját meg nem találja, 

Hamisság lesz lelke szolgája. 

Kik idegen Istent faragnak, 

Már tévelygő úton haladnak. 
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Lelkek így szerzik meg maguknak, 

A nehéz szenvedéseiket, 

Gyötrő nyomorúságaikat, 

Könnyel áztatják fájdalmukat. 

 

Jó és a rossz mindig ütközik, 

Ám, jó megtartja értékeit, 

A rossz szétbomlik, feloldódik, 

És szenvedésekben szét hullik. 

 

Ki Isteni jót elfogadja, 

A maga lelkéből, mint drága 

Igazgyöngyöt, majd előhozza, 

Élete áldásként hordozza. 
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A Te szívednek érzéseit, 

Mely teremtődet megilleti, 

Ne hagyd elhomályosítani, 

Lelkedet csak ő fényesíti. 

 

Debrecen, 2016. 
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„A TE URADNAK, ISTENEDNEK NEVÉT   HIÁBA 
FEL NE VEDD!” 

 

A teremtő Isten neve szent! 

Ily érzés járja át lelkedet, 

Idegszálakon át testedet, 

Az Úrnak adva tiszteletet. 

 

Nem a világ felé külsővel, 

Legbelül egy zugban szentéllyel, 

Az Úrnak oltárt emelve fel, 

E szálon ő ránk gondot visel. 

 

Ne esküdözz és ne fogadkozz, 

Bilincsként a földre visszahoz. 

Ne emlegesd az Isten nevét, 

Szitokként, avagy álszent hitként. 
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Igaz szívből szólj igazságot, 

Ne hamisan szólj hazugságot, 

Hogy egymást félrevezessétek, 

Mert keserű lesz életetek. 

 

Az Úrnak szent nevét, ha szólod, 

Dicsőítve őt igaz hittel, 

Legyen őszinte alázatod, 

Élhesd áldását kegyelmével. 

 

A megbocsájtó szeretetét, 

Érezd átható tiszteletét. 

Hagyd, formáljon földi utadon, 

Életed e szerint változzon! 

 

 Debrecen, 2016. 
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„A SZOMBATNAPOT MEGSZENTELD!” 

 

Az Isten hat nap teremtette 

Tökéletesen szép világot, 

A hetediket megszentelte, 

És nem végzett semmilyen dolgot. 

 

Hat napon mindig munkálkodjál, 

Hetediket pihenni hagyjál. 

Megemlékezzél, megszenteljed, 

Újabb hat napra erőd gyűjtsed. 

 

Ne csak majd pihenéssel töltsed, 

Hanem szellemed is fejlesszed. 

Olvassál, avagy imádkozzál, 

Lelki fejlődésben haladjál. 
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Fizikai és lelki tested, 

Harmóniában kell, hogy legyen. 

Élő nyugalommal feltöltsed, 

E napon örömmel pihenjen. 

 

Ez a negyedik parancsolat, 

A teremtő Isten személye, 

És a földi ember személye, 

Között, képez átjáró hidat. 

 

Ha az Urat mindenek felett 

Teljes lelkedből szereted, 

Parancsolatjait megteszed, 

Fejlődésedben célhoz vezet. 
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Minden hétnek egyetlen napja, 

Nyugalomé, megpihenésé, 

A célhoz érés jelképéé, 

Melyet átsző Isten áldása. 

 

Hagyd a földi dolgot békében, 

E helyett a lelked ébredjen. 

Úrnak szentelt nap reggelére, 

Ébredj szent, méltó szeretetre. 

 

Ő óhaja az, hogy lebontsa, 

A földi élet búját – baját, 

Keserűségét, fáradságát, 

Lelkeinket felszabadítsa. 
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Megszentelve, szárnyat növesszen, 

Szellemünk feljebb emelkedjen, 

Majdan végcélunkhoz vezessen, 

Az Ős hazában megöleljen. 

 

Debrecen, 2016. 
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„TISZTELD ATYÁDAT ÉS ANYÁDAT!” 

 

„Tiszteld atyádat és anyádat!” 

A Legfontosabb parancsolat, 

Mit Isten törvényben elrendelt, 

Emberek közötti viszonyban. 

 

Földi létben az első kihez, 

Mint ember hozzákapcsolódik, 

Életét adó párhoz születik, 

Szülőkhöz lélekben kötődik. 

 

Tisztelni kell az életet, 

A forrást, amelyből ő is lett, 

Istennek a rendelkezését, 

Hogy épp ott kezdje el életét. 
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Ki vétkezik a szülei ellen, 

Az vétkezik az élet ellen, 

Ki vétkezik az élet ellen, 

Nem lehet hosszú életű sem. 

 

Nagy értékű a földi élet, 

Felemel, javulásra késztet, 

Mit Isten ajándékul adott, 

A lélek fejlődésre kapott. 

 

Az Úr országában nincs helye, 

Tisztátlanságnak vagy bűnnek, 

Eme földi létben a lelkek, 

Emelkedésre kényszerülnek. 
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Így elérik a harmóniát, 

A békesség, szeretet vágyát, 

Betartva Úr parancsolatát, 

Elnyerik majd Isten országát. 

 

 Debrecen, 2016. 
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„NE LOPJ!” 

 

Ebbe a fizikai létbe, 

Küldött minden egyéniségnek, 

Ott kell megállnia a helyét, 

Ahová Urunk rendelte életét. 

 

Ki felelős Istennel szemben, 

Felelős a környezetével, 

Ajándékba kapott élettel, 

Felelős természettel szemben. 

 

Parancsolatoknak sora, 

Isten által úgy van megírva, 

Ahogy a lélek öntudata, 

Elkezd megvilágosodni. 
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Senki sem tehet a világba, 

Úgy, ne volna visszahatása, 

Cselekedjék jót, avagy rosszat, 

Visszaszáll rá érzésvilága. 

 

Azért adja Isten a törvényt, 

Hogy léleknek üdvére váljék, 

Mutatja, hogyan cselekedjék, 

Avagy, hogyan ne cselekedjék. 

 

„Ne lopj!” Így szól a parancsolat, 

Szándékos és passzív formája, 

Ne vegye el ember a másét, 

Ne károsítsa meg lelkét. 
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Azzal is lop, ha rágalmazza, 

Bizalmát, hitelét megrontja, 

Az ígéret is hiányt okoz, 

S a hazugság, csalódást hoz. 

 

A lopás mozgató rugója, 

Önzés minden felhalmozója, 

Kapzsiság lesz mértékadója. 

Itt por és hamu káprázatja. 

 

Az örökélet őshazája, 

Fényben fürdő Atya áldása, 

Igazság, tisztaság pompája, 

Így vár minket Isten országa. 

 

                        Debrecen, 2016. 
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„NE PARÁZNÁLKODJÁL!” 

 

Így szól Isten parancsolata, 

Mellyel lelkek fluidszálát óvja, 

A testnek, szellemnek, léleknek, 

Egységesnek kell maradnia. 

 

Ki szembeszegül e paranccsal, 

Vétkezhet testtel vagy lélekkel, 

Véthet akárcsak gondolattal, 

Csábító érzékiségekkel. 

 

Isten törvénye a házasság, 

Házasságon túl paráznaság, 

Testek kapcsolódásaikor, 

Lélek fluidszálakat sodor. 
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Ami lezárt volt földi létben, 

Sodrás által megnyitja éppen, 

A nehéz terhek, betegségek, 

Bűn miatt már el nem kerülnek. 

 

Mit a bűnnel magához vonzott, 

A lelki fluidszál megbomlott, 

Romlott érzés mit tovább adott, 

Igaz érzés bepiszkolódott. 

 

Mindahány lélek fel van fűzve, 

Istenhez vezetnek szálaik, 

De bűnös utakat követve, 

Az Úrtól így eltávolodik. 
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Bolyong csak e földi világban, 

Oly keserűen elhagyatva, 

Majd, ha Istenhez kezét nyújtja, 

A boldogságot megkaphatja. 

 

Debrecen, 2016. 
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„NE ÖLJ!” 

 

A születés Isten kegyelme, 

Az élet az Úr ajándéka, 

A halál bűn következménye, 

Bukás, büntetés hozadéka. 

 

Minden egyes nap az életben, 

Lehetőség örökéletre, 

Bővülhet a fogalom köre, 

Itt tágulhat az ismerete. 

 

Az élet ad megpróbáltatást, 

És sokszor szolgáltat ütközést, 

Ebből a lélek megtanulja, 

A múlandót hogyan uralja. 
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„Ne ölj” ezt mondja Isten szava, 

Az életet ő ajándékozta, 

Az Élet Szent, Istentől való, 

Ám, nem kell félni a haláltól. 

 

Csak ő nyújthat örökéletet, 

Felcserélve múló életet, 

Egyedüli joga a végzet, 

Mert ő minden lelket átvezet. 

 

Körülötted minden viruló, 

Az élő természet ragyogó, 

Azért ki az élet ellen vét, 

A teremtő Isten ellen vét. 
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Ne öld élet semmi formáját, 

Hagyd, hozza maga alkotását, 

Istennek célja van vele, 

Ő ki készít, majd neki helyet. 

 

Meg kell kötni szív indulatát, 

A szemek villanó sugarát, 

Mielőtt még az lesújtana, 

Visszahat bűnös gondolatra. 

 

Ami az öléshez elvezet, 

Gőg, dac, bosszú, hiúság érzet, 

De az Úr igazság törvénye, 

Nem tűri, bűn, törvény sértése. 

 

 

 

 



 

53 
 

„Ki fegyvert fog, fegyver által vész el” 

Semmi rosszat nem cselekedhet, 

Anélkül, hogy önmaga ellen, 

Mint emberi lélek vétkezzen. 

 

Így hat a természet törvénye, 

Mely nem ismer kíméletet se, 

Az ok – okozat jut érvényre, 

Élő az igazság törvénye. 

 

A lélek azon érzéseit, 

Mely a szeretet törvényeit, 

Nem követi, azt irtsátok ki, 

Mert menny kapuja nem nyílik ki. 

 

  Debrecen, 2016. 
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SZENT KARÁCSONY 

 

Szent karácsony éjjelén, 

Megjelent az égi fény, 

Megszületett Jézusunk, 

Ő lett megváltó Urunk. 

 

Példakép az élete, 

Megható szeretete, 

Arcán ülő mosolya, 

Gyémánt fény beragyogja. 

 

Tisztaság és szelídség, 

A tudása bölcsesség, 

Példákon át tanítja, 

Ki szívébe fogadja. 
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Alázat és szerénység, 

Becsület és tisztesség, 

Mindig mértékletesség, 

Ilyen a jó keresztség. 

 

Imáink hozzád szólnak, 

Bűnök megbocsájtatnak, 

Áldásod sugárzik ránk, 

Életünk minden napján. 

 

Hálával telt szívünkkel, 

Szent Karácsony Ünnepén, 

Kérünk téged lelkünkkel, 

Fogadj asztalod köré. 

 

   Debrecen, 2016. 
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„NE MONDJ HAMIS TANÚBIZONYSÁGOT!” 

 

A földi törvény is bünteti, 

Ki hamisan vall társaira, 

Ha jogi formát elköveti, 

Bánja három év szabadsága. 

 

A sátánnak sötét világban, 

Szüksége van a hazugságra, 

Ne derüljön fény gonoszságra, 

Így kerülnek a hálójába. 

 

Soha ne mondj valótlanságot, 

Ne vidd létedbe hazugságot, 

Mindig légy igaz és egyszerű, 

Őszinte, egyenes jellemű. 
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Őrizkedjetek a pletykától, 

Hízelkedés válfajaitól, 

Ez mind hamis bizonyságtevés, 

A gonosztól megkörnyékezés. 

 

Ki ezen törvényt be nem tartja, 

Megébredve szellemvilágba, 

Kiutat, majd nem találja, 

Ő hazug labirintusába. 

 

Ránccal tele lélekruhája, 

Felírva összes hazugsága, 

Itt azoknak van boldogsága, 

Kinek ránctalan lesz ruhája. 
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A földre születés kegyelem, 

Azért adatik az embernek, 

Mert számadáskor a léleknek, 

Hiányos igazság mérlege. 

 

Hibát, bűnt, melyet elkövetett, 

Vagy amit rosszul cselekedett, 

Istentől nyílt lehetőséggel, 

Kiigazítsa szeretettel. 

 

Kik Isten törvényében élnek, 

Igazsághoz hűek maradnak, 

Csak igazságot cselekszenek, 

Lélekben tiszták maradjanak. 

 

 Debrecen, 2016. 
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„NE KÍVÁND A MÁSÉT!” 

 

„Ne kívánd a másét!” 

Ez az utolsó parancsolat, 

Elköveti már a gondolat, 

Ne kívánj semmit, ami másé! 

 

Mozgatórugója kapzsiság, 

Irigység és birtoklási vágy, 

Meg kell tanulni lemondani, 

Megelégedni, elfogadni. 

 

Ellentét egyik erőssége, 

Az embernek önzés törvénye, 

Az irigy telhetetlensége, 

Mindenben mértéktelensége. 
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Isteni kegyelem többet ad, 

Mint, ahogy azt megérdemeljük, 

Így ne elégedetlenkedjünk, 

Adjunk hálát azért, ami van. 

 

Alázatra és szerénységre, 

Megtanít elégedettségre, 

Földi vágy elengedésére, 

Hiábavaló törekvésre. 

 

Kapjuk mi sorsunkban adottság, 

Mi nincs, az hiábavalóság, 

Az elégedettség boldogság, 

A szívnek, léleknek nyugodtság. 
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Ne fájjon, ne szomorkodjatok, 

Ha most le is kell mondanotok, 

Isten megadja azt majd nektek, 

Amikor rá nem is számítotok. 

 

Út végén a lélek haza tér, 

Kérdezi majd értem mit tettél, 

Az én részemre mit szereztél? 

Csak földi javat teremtettél? 

 

Földi javak porrá hullnak, 

Fent táplálékul nem szolgálnak, 

Szomjazó, éhező lesz lelked, 

Ha nem tisztítod át jellemed. 
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Az Úr szellemi törvényei, 

Ebben segít eligazodni, 

Földi embernek megtartani, 

Ehhez imával erőt kérni. 

 

   Debrecen, 2016. 
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FOHÁSZ A BETEGEKÉRT 

 

Ó, Uram! 

Hallgass meg kérlek. 

Fogadd el imámat, 

Gyógyulni kívánó, 

Betegek nevében. 

Bocsáss meg nekik, 

Botladozó vétkeikért, 

Irgalmas kegyelmeddel, 

Betegségeikből oldozd fel. 

Gyógyító fényeddel, 

Testüket töltsed fel. 

Jézus nevében, 

Örvendjenek egészségben. 

Áldásod, minden betegséget elérjen, 

Gyógyító erőd, mindenkire terjedjen. 

Légy áldott Uram mindenért! 
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Köszönöm, hálatelt szívvel, 

Hogy meghallgattad imám a betegekért. 

Uram, legyen meg mindenkor, 

A Te akaratod. 

Úgy legyen, Ámen. 

 

Debrecen, 2017. 
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HÚSVÉT ÜNNEPE 

 

Jézus Urunk megszületett, 

Így kapnak földi lelkek kegyelmet. 

Lehozta nekünk a szeretet törvényét, 

Értünk vállalta nehéz életét. 

 

Amerre járt tanított, 

Sok betegséget gyógyított. 

Kik, példabeszédét nem értették, 

Megkínozták és megfeszítették. 

 

De harmadnapra feltámadott, 

Így a lélek örök életet kapott. 

Lélek útja megtisztíttatott, 

Fénylenyomatot hátrahagyott. 
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Kinek hite ő benne él, 

Szellemi törvény szívében él. 

Nyílik halál órájára, 

Föld légkörének fénykapuja. 

 

Szálló lélek alagútját, 

Szivárvány fény beragyogja. 

Urunk vár a túlsó parton, 

Kíséretünk az angyalok. 

 

Megterített asztal várja, 

Kinek, Úr bűneit megbocsájtja. 

 

  Debrecen, 2017. 
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HÁLA IMA 

 

Uram köszönöm, hogy segítesz nekem, 

Köszönöm, hogy fogod a kezem, 

Köszönöm, hogy megbocsájtasz s utamon vezetsz. 

Ha néha elbukok is Te felemelsz, 

Mindig adsz erőt és lehetőséget. 

Uram kérlek, fogadd el hálaimámat, 

Mindazokért, kik téged nem ismernek, 

Azokért is kikért nem imádkoznak. 

Áld, meg Uram kiket ismerek, 

És azokat is, kik engem ismernek. 

Áld meg mindazokat, kik életem során, 

Ha egy pillanatra is, de közük volt hozzám. 

Add, hogy bocsájtsanak meg, ha ellenük vétettem, 

Akár itt a földön vagy szellemi létükben. 
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Én már megbocsájtottam, hisz Te is megbocsáj-
tasz, 

Irgalmas kegyelmed, oly fáradhatatlan. 

Köszönöm, hogy meghallgattad imám.  

 

Debrecen, 2017. 
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ÉGI SZIVÁRVÁNY 

 

Hol eső után felragyog a Nap, 

Az eltűnő felhő fátyla alatt, 

Mint egy királyi trón jelenik meg, 

A szivárvány gyémánt fényeiben. 

 

Félkörívben ragyog az égen, 

Földet és eget áthidalva, 

Lenyűgöző égi tünemény, 

Káprázatos természeti csoda. 

 

Hét sugarat alkot színeivel, 

Vörös, narancs, sárga, zöld, türkizkék, 

Sötétkék és ibolya egymásba 

Fonódva egy egységgé olvadva. 
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Szeretetet és nyugalmat áraszt, 

Az újszövetség szimbólumaként, 

Melyet Isten kötött emberekkel, 

Áldásaival és kegyelmével. 

 

Debrecen, 2019.10. 
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SZELLEMI TŰZ 

 

A szellemi tűz világít, 

A szellemi tűz lelkesít, 

Mely egy fényforrásból ered, 

Nélküle sötétség lenne. 

 

Jelenthet komoly értéket, 

Avagy felperzselő tüzet. 

Szenvedélyek felégetnek, 

Indulatok felperzselnek. 

 

A lelkesedésnek tüze, 

Elvégzi tisztító munkáját, 

Átsegít akadályokon, 

Fejlődésben visz előre. 
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A hitben, a reménységben, 

Szeretetben eleven tűz ég. 

E tűz soha ki nem alszik, 

S jelenti örökéletet. 

 

Debrecen, 2020.01.              
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ADVENTI VÁRAKOZÁS 

 

A karácsony estéjén, 

Jézus születésére, 

Méltón megemlékezzünk, 

Ünnepére készüljünk. 

 

Advent eljövetelt jelent, 

Hittel tele várakozás, 

Bűnbánat és megtisztulás, 

Reménysége a lelkeknek. 

 

Az Adventnek kezdete, 

Negyedik vasárnappal, 

Kezdődik meg előtte, 

Felkészülés ideje. 
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Minden vasárnap gyertya 

Lángja fényesen lobban, 

Csendesen imádkozva, 

Az angyalokra várva. 

 

Szentestére jön közénk, 

Megváltó Jézus Urunk, 

Arany fénysugarával, 

Ki átölel áldásával. 

 

Debrecen, 2019.11. 
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LÉLEK – MÉRLEG 

 

Akik értik Jézus tanításait, 

S elfogadják Isten igazságának, 

Majd életükben azon fáradoznak, 

Hogy e tanítások szerint éljenek, 

Ők közelebb kerülnek Istenhez. 

 

Minden ember felelős azért, amit 

Élete során elmulaszt, cselekszik. 

Az akadályokat önmagának kell, 

Igazságnak útján leküzdenie. 

 

Nem csak az elkövetett bűneiért, 

Hanem az elmulasztott jótettért is 

Felelősséget kell majd vállalnia. 

A jó szabadság által uralkodik, 

Míg a gonosz kényszer hatásaival. 
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Minden lélek egyénileg éri el, 

Istenhez fordulva az üdvösségét. 

A lelkeket egyedi feladattal, 

Küldi a Földre, hogy azt teljesítse. 

 

Ég szellemei érkeznek le vele, 

Vezetik, tanítják és védelmezik. 

Gondolat szintjén belső sugallatra 

Szólnak, ők a lelkiismeret szava. 

 

Minden bűnös lélek rá van utalva, 

Az Atya kegyelmére, irgalmára, 

Melyet jóval bővebben oszt, mint ahogy, 

Arra bárki is rászolgálhatna. 

 

Csak Isten irgalmazhat, bocsájthat meg, 

Mércéje felé fordulás szeretet. 

E törvénnyel róható le adósság, 

Mérleg egyik serpenyőjében vannak, 
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Az elkövetett bűnök sokasága, 

Míg a másikban szeretet tettei. 

Amennyivel többet nyom bűn serpenyője, 

Annyit kell bűnösnek vezekelnie. 

 

Egyedül a Szentlélek elleni bűn, 

Nem bocsájtható meg, nincs rá kegyelem. 

Ki megismerte Isten szellemeinek működé-
sét, 

Bizonyságot, igazság törvényét, 

S elutasítja Földi szempont miatt, 

Szentlélek elleni bűnt követ el. 

 

Át kell majd élnie, nyomort, gyötrelmet, 

Bűneiért vezekelnie kell. 

Amikor éretté válik majd arra, 

Hogy Isten igazságát elfogadja, 

Az Úr részére újra felkínálja. 
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Az emberi értelem számára, 

Teremthető érzékelhető kapcsolat, 

A jó segítő szellemvilággal. 

Istennel belső kapcsolat imával, 

Minél bensőségesebb annál nagyobb 

Erővel áramlik az imádkozóra. 

 

Ezért nagy ereje van igaz ember 

Könyörgő imájának az Úrnál. 

Szentség az ember akaratában, 

Lelkében rejlik, mit csak Isten ismer. 

 

Debrecen, 2020.04.                            
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ADVENT ANGYALAI 

 

Advent első vasárnapja, 

Első gyertya lángja lobban. 

Kicsi angyalok suhannak, 

Ezüst szárnyaik csillognak. 

 

Kezükben fénylő fáklyával, 

Tisztító tüzet hordoznak. 

Mindent körbe – körbe járnak, 

Urunkról örömhírt hoznak. 

 

Mire ellobbannak majd mind 

A négy gyertyának lángjai, 

Jézus Földre megérkezik, 

Sötétség uralma elveszik! 
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Légy hát nagyon boldog ember, 

Reménnyel sohase hagyj fel! 

Van ki érted szeretettel, 

Küzdve – küzd, sohasem hagy el! 

 

  Debrecen, 2020. november 22. 
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LÉGY KÉSZEN 

 

Légy készen, várj az Úrra, 

Várd, hiszen Ő közel van! 

Kísérő angyalszárnyak, 

Már mellettünk suhannak! 

 

Most más ez a karácsony, 

Magányosabb, csendesebb. 

Elhalkul világ zaja, 

Hallgasd, az Úr érkezett! 

 

Alázatos imával, 

Hálával telt szívekkel, 

Bűnbánó, megtért lélekkel, 

Tekinteted emeld fel! 
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Fénylő csillag mutatja, 

Az égbolton majd újra, 

Évszázadok múltával, 

Eljön az idő újra. 

 

Fénysereg Ura érkezett, 

Megharcolja életed, 

Szeretet erejével, 

Győz a sötétség felett! 

 

Átragyog már a fénye, 

A világmindenségen, 

Várj az Úrra, légy készen, 

Várd Őt hittel s reménnyel! 

 

                         Debrecen, 2020. december 15. 
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LABIRINTUS 

 

Az életünk e Földön, 

Útvesztő labirintus. 

Jobbra – balra tévelygünk, 

A kiutat keressük. 

 

Porszemként e világban, 

A szél ide – oda kap, 

Sötétség leple alatt, 

Nehéz találni utat. 

 

Mi mégis bizalommal, 

S reménykedve lépkedünk, 

Hiszen szívünkbe írtad, 

Az igazság fonalát. 
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Ott állsz az útnak végén, 

Arany – fehér lepelben, 

Élő fénysugaraddal, 

Kivezetsz és felemelsz. 

  

Debrecen, 2021. 12. 01. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

85 
 

SZENTESTE 

 

Fenyőfák díszbe öltöznek, 

Színes gömbök, csillagszórók, 

A fa alatt ajándékok. 

Felcsendül egy régi dallam, 

S énekszóval örvendeznek. 

 

Szívek nyílnak Fénykapuján’, 

Szeretet lángja sugarán, 

S összeérnek lélekszálak. 

Ünnepelnek itt e Földön, 

Ünnepelnek Égi honban. 

 

A Megváltó megszületett! 

Asztal körül meghitt család, 

Angyalok a Fényasztalnál’. 

Valahol egy sóhaj felszáll, 

Remény suhan Csillagútján’. 

                                          Debrecen, 2021. 12.16. 
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  ÉBREDJETEK 

 

Ébredjetek, Ébredjetek! 

Tart a kegyelem ideje, 

Még földi életetekben, 

Lelketeket mentsétek meg. 

 

Hulljon le a szemetekről, 

Sötétség ámító fátyla, 

Kísértő árnyék világa, 

Mely igazságot takarja. 

 

Az Istent dicsőítsétek, 

Ki irgalmaz és kegyelmez, 

Törvényeit éljétek meg, 

Fénykapun még átérhettek. 
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Elmúlik az élet hamar, 

Mire felébredtek majdan, 

Sötétárnyak körül vesznek, 

S holnapért már nem tehettek. 

 

Könnyesen tekintetek le, 

A földi életetekre, 

Hiábavaló sorsutak, 

Elvesztegetve maradtak. 

 

Ébredjetek, Ébredjetek! 

Tart a kegyelem ideje, 

Még Földi életetekben, 

Lelketeket mentsétek meg. 

 

Debrecen, 2022. 02. 19. 
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A HITRŐL 

 

Nagy a hit értéke, 

Ha az Isten ezzel, 

Megajándékozza, 

Az emberi lelket. 

 

Hinni tudjon benne, 

Egy magasabb rendű, 

Jó létezésében, 

Igaz szeretetben. 

 

Lelkek jönnek ide, 

Isten országából, 

Lelkek távoznak el, 

Mennynek világába. 
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Ragyogó fényből szőtt, 

Lelki ruhájukból, 

Itt hagynak egy szikrát, 

Tápláló erőnek. 

 

A hit erejével, 

Könnyen megtalálja, 

A többi kis apró, 

Mennyei szikrákat. 

 

Ezzel gazdagítja, 

Lelkének világát, 

Mely egyre több és több, 

Fényt hordoz magában. 

 

Lelki szemei majd, 

Megvilágosodnak, 

Szép fénylőkké válnak, 

Fülei megnyílnak. 
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Életre kelt a lélek, 

Látja a szépséget, 

Értelme bölcsebb lesz, 

S kősziklává vált hite. 

 

Debrecen, 2022. 06. 12. 
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  FÉLTŐ SZERETET 

 

Az ember a Földön, 

Egy parányi porszem. 

Egoja csúcsra tör, 

Hiszi, tökéletes. 

 

Árnyékvilág Ura, 

Bábúként mozgatja, 

Sötét függöny mögül, 

Jókat mulat rajta. 

 

Fény Ura szomorú, 

Az arcán könny csordul. 

Mi lesz veled ember? 

Lelked házat hol lel? 
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Elhagyva testedet, 

Pokol tüze éget, 

Vagy a fény fogad be? 

Most még eldöntheted! 

 

Rabláncod szakítsd el, 

Tisztítsd meg jellemed, 

Tart még a kegyelem, 

Hív, féltő szeretet. 

 

Debrecen, 2022. 08. 14. 
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TOLLAM EREJE HITEM 

         / ARS POETICA / 

 

Az Úr vezeti kezem, 

S tollam ereje hitem, 

Angyal suhan a térben, 

Szárnya lelkemen pihen. 

 

Áradó szeretettel, 

Ébreszti tollamat fel, 

S üzenet életre kel, 

A hitnek erejével. 

 

A fehér papírlapot, 

Hímezik a gyöngy sorok, 

Fény angyali hírnöke, 

Mondanivalót hozott. 
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E talentum szolgálat, 

Egy áldásos ajándék, 

S én mások örömére, 

Alkotok, boldog szívvel. 

 

Az Úr vezeti kezem, 

S tollam ereje hitem, 

Angyal suhan a térben, 

Szárnya lelkemen pihen. 

 

Debrecen, 2022. 08. 17. 
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A LELKEK ÜNNEPE 

            / November 1/ 

 

Alkony ül a temetőre, 

Fellobban a gyertyák fénye, 

Sírokon virágfüzérek, 

S az imák szállnak csendesen, 

Átsuhannak az éteren. 

E nap, a lelkek ünnepe. 

 

Fájdalommal telt szívekben,  

Felvillannak az emlékek, 

Arcokon könnyek peregnek, 

S a kiáradó szeretet, 

Összeköti a lelkeket. 

E nap, a lelkek ünnepe. 
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Ők felhők felett léteznek, 

Az angyalokkal lebegnek, 

E napon hozzánk érkeznek, 

S lágy szellőként érintenek, 

Újra együtt ölelkeznek. 

E nap, a lelkek ünnepe. 

 

Debrecen, 2022. 10. 26. 
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  A MEGTÉRÉS 

 

A Földnek árnyékvilágában, 

Ideiglenesen utazunk, 

S a megőrző kegyelem nélkül, 

Lelkünk, ellenség kézre kerül. 

 

Egyetlen egyszer van megtérés, 

Ehhez ember ereje kevés, 

Szándék erőtlenül hull alá, 

Amint a szárnyaszegett madár. 

 

Megtérés lélekben átélés, 

Isteni akarat, ajándék, 

A léleknek tűzkeresztsége, 

S a lélek újjászületése. 
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Az Úr szolgálatra hív vele, 

Többieknek ébredésére, 

A küldöttnek fényét takarja, 

Sötétség elől ködbe borítja. 

 

Váratlanul jön és hirtelen, 

Szent erőnek vezetésével, 

S bár pillanat alatt formál át, 

A szent kötelék a sirig tart. 

 

Debrecen, 2022. 11. 14. 
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ADVENT ÜZEN 

 

Advent vasárnapjain, 

Négy gyertyának lángjai, 

Sorban fel – fel lobbannak, 

Ünnepe jön karácsonynak. 

 

Fehér, lila, rózsaszín, 

Hit, remény és szeretet, 

Ragyognak a szívekben, 

S lelkek fénnyel telnek meg.  

 

Az angyali seregek,  

Üzenetet küld neked, 

Figyelj az égi jelre, 

Jézus Földre érkezett.  

 

Debrecen, 2022. 11. 26. 
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      CSODALÁMPÁS 

 

A hit csodalámpás, 

Megvilágosítja, 

A sötét éjszakát, 

Mutatja az utat, 

Élet vándorának. 

 

Földi lámpás fénye, 

Idáig fel nem ér, 

Csak a hit varázsa, 

Melyben látható lesz, 

Az ékes láthatatlan.  

 

Hol semmi nem segít, 

Hiába a tudás, 

Hiába hatalom, 

Ott hatalmas erő, 

A győzedelmes hit. 
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Az Isten létének, 

Megtapasztalása, 

Csak hit által lehet, 

Ennek hiányában, 

Keresni lehetetlen. 

 

Aki igaz hittel, 

Találta meg Istent, 

El nem veszíti Őt, 

Mert ismeri nevét, 

S őrködik felette. 

 

Hívő ember körül, 

Oszlik a sötétség, 

Ahogy a Nap körül, 

Tisztul a köd sűrűség, 

S elég, a jelenlét.  

 

Debrecen, 2022. 11. 30. 
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A HIT EREJE 

 

Bátorság nem testi erő, 

Hanem belső lelki erő. 

Önbizalom, vagy érdek, 

S szeretet is bátorrá tesz. 

 

Hit ereje titokzatos, 

Mely nem külső, nem mulandó. 

Szívet, lelket erősítő, 

Urat, bátran dicsőítő. 

 

Ki test szemével keresi, 

Őt láthatatlanság fedi, 

Ám, hitnek csodás ereje, 

Megnyitja lelki szemeket. 
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Hisz nincsenek véletlenek, 

Csak isteni jelenlétek. 

Az Úr, biztos támaszt nyújtó, 

S élő hit, győzedelmet adó.  

 

„Keressétek először Isten országát és az ő igazságát, és 
mindezek ráadásként megadatnak majd nektek.” 

 

          Debrecen, 2023. 01. 02. 
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A SZERETET ÖRÖK 

 

A szeretet fénysugara, 

Mosolyt csal az arcokra, 

Él, parányi szikrákban, 

Csodát tesz a világban. 

 

Átöleli lényedet, 

Megkeresi szívedet, 

Hol parázsként pihen meg, 

Az éledő szeretet. 

 

Lélek hárfa húrjait, 

Angyal lágyan pengeti, 

Mennyei dallam szólal, 

S a szív ütemre dobban. 
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Szellő szárnyán érkezik, 

Arany fénye megérint, 

Lángra gyúl a szeretet, 

Őrizd féltőn lelkedben. 

 

Db. 2023. 01. 17. 
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A MEGVÁLTÁS ÜNNEPE 

 

A Messiás, Megváltó Isteni 

Szeretet ünnepe a Húsvét,  

Végtelen szeretetből alámerült, 

Feláldozta önmagát érettünk. 

 

A gonosz erejét oldva, bontva, 

Szeretet elvét táplálékul adva, 

Megtisztulásért az emberiségért, 

A léleknek örök életéért. 

 

Aki Jézust szívébe engedi, 

Szeretetnek lángjával betölti, 

Tanításával irányt mutatva. 

Megerősíti, megvilágítja. 

 

Db. 2023.03.26. 
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A HÚSVÉT ÜNNEPE 

 

Jézus Urunk megszületett, 

Így kaptak lelkek kegyelmet, 

Lehozta szeretet törvényét, 

Értünk vállalta nehéz életét.  

 

Példabeszédekben tanított,  

Sok betegséget meggyógyított,  

Kik tanítását nem értették, 

Megkínozták, megfeszítették. 

 

Ám harmadnapra feltámadott, 

A bűneinktől megtisztított, 

A lélek örök életet kapott, 

Ezért hálával leborulok.  

 

Db. 2023.03.26.  
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ARANYFONÁL 

 

Az Úr Aranyszálat adott, 

A Magyarnép kezeibe, 

S megtartja a maradékot, 

Bizonyságba vezetve. 

 

A hit világát követve, 

Érzéseket és értelmet, 

E meggyőződéseknek, 

Életelvként alávetve. 

 

A Föld utolsó napjai, 

Immár küszöbről elléptek, 

Ám, Aranyfonalat követve, 

A maradék megtartatik. 

 

Láttatik a Föld múlása, 

Katasztrófák felgyorsultak, 

S környezetkárosítása, 

Immár megállíthatatlan. 
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Szeretetlenség tűzként terjed, 

Felégeti a szíveket, 

Kopár, sivár lesz az élet, 

Kárhozatba vész a lélek. 

 

Isten Aranyszála éltet, 

Ó, Magyarnép végre ébredj, 

Érezd idő sürgetését, 

Vállald az Úr küldetését.  

 

Db. 2023. 05. 17. 
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SZÉLÖRVÉNY 

 

Elvonul a sötét árny, 

Nyomában zúgó szél jár, 

Aranyfényű spirálban, 

Örvénylik a világban. 

 

Honnan jön és merre tart, 

Arra fúj, merre akar, 

Hallod hangját, nem látod, 

Lelkeden a tűz ragyog. 

 

Megtisztított, átölelt, 

Szeretettel felemelt, 

Szívedet megnyitva, 

Szentlelket befogva. 

 

Debrecen, 2023. 05. 29. 
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ÉJSZAKA ÁRNYA 

 

Éjszaka árnya, 

Holdat takarja, 

A lélek suhan, 

Földet itt hagyja. 

 

Fájdalom karja, 

Szívet markolja, 

Gyásznak szalagja, 

Könnyet köt csokorba. 

 

Fény vándorának, 

Szivárvány útja, 

A túlsó parton, 

Őshaza várja. 
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Idő mostoha, 

Ki - ki nem tudja, 

Mikor szólítja 

Haza csónakja. 

 

Debrecen, 2023. 06. 23.  
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VÉDŐPAJZSOM 

 

Védőpajzsom Jézusom, 

Áldom, minden napomon, 

Kezem, kezébe adom, 

Ő vezessen utamon. 

 

Ha elbotlok felemel, 

Irányt mutat fényével, 

Áldásával átölel, 

Feltölt szeretetével. 

 

Védőpajzsa kitárul, 

Kit fogad tanítványul, 

Megtanít ösvényére, 

Vezet örök fényébe. 

 

Debrecen, 2023. 07. 17. 
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ROMOK 

 

Alkonyban jár a világ, 

Gőgöt uralja Sátán, 

Pusztulás a Föld hátán, 

Romok, romok, csak romok. 

 

Törtető urak hada, 

Bosszúból indul hadba, 

Kíméletlen a harcban, 

Romok, romok, csak romok. 

 

Halál szele körbe jár, 

A pusztulás tüze vár, 

Alkonyban jár a világ, 

Romok, romok, csak romok. 
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Ártatlan emberek vére, 

Áldozatul hull földre, 

Bosszú vérmezejére, 

Romok, romok, csak romok. 

 

Elég már! – szólt Földanya, 

Tört ki fogcsikorgatva, 

S lemezei mozdulnak, 

Romok, romok, csak romok. 

 

Lángoló tűzfészek sora, 

Világot körbe fonja, 

S halál szele átkarolja, 

Romok, romok, csak romok. 

 

Tenger s óceán lázad, 

Víztömegével támad, 

Nincs ép földrésze világnak, 

Romok, romok, csak romok. 
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Ó, Ember állj meg! Nézz körül! 

Mit tettél szeretetlenül? 

Hová tűnt a fény lelkedből? 

Romok, romok, csak romok. 

 

Debrecen, 2023. 10. 21. 
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LÉLEKHARANG 

 

Távolról harangszó, 

Megtörve csendet, halkan szól. 

Fénylelkek jönnek távolról, 

Suhannak angyal szárnyukon. 

 

Szeretetük körül leng, 

Arcokon forró könnycsepp, 

Csak szívek érintkeznek, 

S láthatatlanba eltűnnek. 

 

Gyertyák fénye itt marad, 

Virág díszíti sírjukat, 

Értük szólnak a harangok, 

Emlékeiket hordozzuk.  

 

Debrecen, 2023. 10. 22. 
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ÚTON A FÉNYFELÉ 

 

Köszönöm, hogy vagy nekem, 

Drága tanító mesterem. 

Mindig velem vagy, 

S fogod a két kezem. 

Mutatod fény utam, 

Kezem el nem engeded. 

Vezesd, lelkem kérlek, 

Utamon hozzád, majd elérjek. 

Bűneim bocsánatát így kérem, 

Mert ember vagyok s vétkezem. 

Légy áldott jó Jézusom, 

Néked sok hálával tartozom! 

 

Debrecen, 2015. 
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IMA 

 

Uram! Légy áldott mindenért, 

Amit életemben értem tettél. 

Köszönöm a mindennapjaimat, 

Azt, hogy utadon megtartasz. 

Megbocsájtó, szerető erődet, 

Mellyel hitemet mindig erősíted. 

Áldásodat kérem az angyalokra, 

Kik vigyázó szárnyukkal terelnek utamra. 

A szeretet erejét kérem mindazokra, 

A földön és égben lakókra, 

Hogy békesség szálljon az univerzumra. 

Uram! Legyen meg mindenben a Te akaratod! 

Ámen. 

 

Debrecen, 2013. 
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AZ ATYA SZERETETE 

 

Az Úr mindenkit egyformán szeret, 

Ami az életutadban benne van megadja neked. 

Nála jobban senki nem szeret, 

Ő mindig a legjobbat adja neked. 

Ne félj hát, ha olyat kér, ami drága teneked, 

Add azt hittel, bizalommal és szeretettel, 

Mert hidd el, hogy nála a legjobb kezekben van. 

Az elengedés fájdalma ugyan megvisel, 

Az Atya fájdalom helyébe, szeretettel rád gondot visel. 

S amit tőled elkért azt kegyelemmel, 

Áldásával felruházva örökre adja vissza neked. 

Ne bánd hát a bizonyságtételed, 

Kegyelemmel áldott lesz az életed. 

Hit, remény, szeretet irányítsa lelkedet! 

 

Debrecen, 2013. 
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ATYÁM 

 

Atyám hálás vagyok néked, 

Igazságos szereteted kíséri létem. 

Fényed beragyogja az univerzumot, 

Tökéletességed irányítja a sorsot. 

Csodálatos világod, 

Köszönet és hála néked! 

 

Engedted, hogy újra éljek, 

Általad fejlődjön a lélek. 

A hozzád vezető úton, 

Folyamatos energia szálon, 

El nem engedsz végleg. 

Köszönet és hála néked! 

 

Egyetlen fiadat leküldted a földre, 

Ki csillagként világított a sötétlő éjben. 

Megmutatta nekünk a fények útját, 

Szerető, megbocsájtó lényével előttünk járt. 
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Hűen követve őt lelkünk hozzád eltalál. 

Köszönet és hála néked! 

 

Szentlélek tüzével tisztítod bűnünket, 

Kegyelmeddel elárasztod lelkünket. 

Hitünket bizonysággal erősíted, 

Reményünket megtartod tebenned. 

Szereteted áldásként hullik le ránk, 

Köszönet és hála néked! 

 

Debrecen, 2014. 
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MÁTRAFÜREDI KÁPOLNA 

 

Ó, gyönyörű kápolna, 

Oly vonzó barokk stílusa. 

Park közepén emelkedik, 

Keresztelő Szent János nevét viseli. 

Áldásos tiszta légköre, 

Érződik szentek itt léte. 

Kápolnával szemben Jézus keresztje, 

Harangszó szólít a misére. 

Alázat, szeretet kíséri a hívőt be, 

Méltósággal jelenik meg az Úr, 

Kísérik őt angyalok szolgálatul. 

Megtelik a kápolna, 

Tiszta érzés világával, 

Bent ülő hívőket tölti fel, 

Isten utáni vággyal. 
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Véget ér a mise, 

Lelkek imádsággal telve. 

Angyalok serege, 

Kísér az úton hazafele. 

 

Debrecen, 2015. 
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CSODÁS VILÁG 

 

A világ száz csodája vár reád, 

Csak légy készen reá. 

Lelked ragyogjon tisztán, mint a fény, 

Szíved hordozzon szeretetet, mint erényt. 

Legyen erősebb hited mindennél, 

Az Úr útja áldással teli remény. 

Oly csodálatos e világ, 

Igazabb, mint egy mesevilág. 

A lélek dimenziójában, 

Te irányítod sorsod. 

Isten, Atyaként felügyeli dolgod, 

Áldásával harmóniába vagy boldog. 

 

Debrecen, 2015. 
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FÖLD ÉS ÉG KÖZÖTT 

 

Az Univerzum legcsodásabb 

Bolygója e gyönyörű Földünk. 

Fentről kék s zöld színben pompázó, 

Arany fénysugara szikrázó. 

 

Ide születtünk, itt létezünk, 

Megadott pályánkat itt éljük. 

Ide szólít próbatételünk, 

Így halad lelki fejlődésünk. 

 

Gyermekként játszunk s álmodunk, 

Felnőttként ezt valóra váltjuk. 

Ki – ki megvívja maga harcát, 

Akaratával halad útján. 
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Ifjúság tüzes tapasztalat, 

Érettkor bölcsesség alapja. 

Fiatalon a földi létre 

Fókuszál tudat és tekintet. 

 

Ám, idő halad s lélek szava, 

Erősebb lesz, mint szívnek szava. 

Tekintet már égre fókuszál, 

Oda, hol nyugalom s béke vár. 

 

Befutva terhes földi pályát, 

Lélek érzi Őshaza vonzását. 

Felhők mögött a Szivárvány,  

Örök kristályfényként ragyog át. 

 

Db. 2019.02. 
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SZENTHÁROMSÁG HÁRMAS ÜN-
NEPKÖRE 

 

A karácsony, Mennyei Atya, 

Végtelen szeretetének ünnepe. 

Aki fiát Isteni szférából, 

Küldte lesüllyedt földi világba. 

 

Ekkor ki Jézust szívébe engedi, 

Ő megszületik ott és betölti. 

Jézus szeretettből alámerült, 

Mutatja világító fáklyaként, 

 

A hazafelé vezető utat. 

A Messiás, Megváltó Isteni 

Szeretet ünnepe a Húsvét, 

Amelyben feláldozza önmagát, 
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Megtisztulásért az emberiségért. 

A gonosz erejét oldva, bontva, 

Szeretet elvét táplálékul adva. 

Megerősíti, megvilágítja, 

 

A mélyre zuhant emberiséget. 

Tanításaival irányt mutat, 

A megvilágosodás útján. 

Pünkösd, Szent Szellem tűzkeresztsége. 

 

Atya kegyelmi ajándékainak, 

Beteljesülése Szentlélek által. 

Húsvét, örök élet felkínálása, 

Pünkösd, az élet megélése. 

 

Kik ismerik Jézus tanításait, 

S követni akarják útmutatásait, 

Pünkösd, eggyé ötvözi számukra, 

A megélést tűzkeresztség által. 
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Pünkösd a lélek felszabadulása, 

Az élet megszentelődése. 

A Szent Szellem ajándéka erő, 

Mely lélekre száll s megszentelődik, 

 

Vele testünk és életünk. 

Hajlékunk Isten hajlékává lesz, 

A test Szentlélek templomává lesz. 

Pünkösdkor kitöltekezik mindenkire, 

 

Aki befogadja életébe. 

Hatalmas egyesítő ereje, 

Örök hajnalba jár, kit Szent Szellem vezet, 

Csodák történhetnek, csodákat tehet. 

 

Db. 2019. 04. 
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IMA REGGEL 

 

Drága Jézusom! 

Köszönöm, hogy megtartottál, 

Hogy felettem virrasztottál. 

Kérlek, áld meg a mai napomat, 

Adj erőt, a mai napi feladatok elvégzéséhez. 

Köszönöm Uram! Ámen 

 

Db. 2019. 04. 
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VÉGTELEN JÓSÁGÚ MENNYEI ATYÁM 
 

Kérlek adj erőt, hogy életem célját, 

Betölthessem és felvállalt feladatomat, 

Végig vigyem. 

Kérlek erősítsd hitemet, hogy az élő hit, 

Bennem bölcsesség adománya legyen. 

Add, hogy a szeretet két főparancsolatát, 

Minden élethelyzetben betölthessem. 

Kérlek segíts, hogy Szent Fiad,  

Iránymutatásait mindenkor felismerjem és 

Életem során, követni tudjam. 

Atyám kérlek ehhez adj erőt és védelmet 

Számomra. 

S ha méltónak találsz szolgálatodra, 

Add, hogy élő alázattal szolgálatodra lehessek. 

Uram! Mindenkor, mindenben legyen meg a Te akaratod! 

Ámen. 

Db. 2019.05 
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TUDOM JÉZUS ÉL 
 

Tekinteted fókusza előtt, 

Mikor elhomályosodik a föld, 

Szemeid az égre emelve, 

Menny világa nyílik meg előtted. 

 

Arany fénysugár éri el szíved, 

Lelked ajtaját Jézus nyitja meg. 

Betölt a szeretet forró lángja, 

Felemel téged Jézus karja. 

 

Látni kegyelemteljes mosolyát, 

Érezni tiszta fény forrását. 

Hallani kedves hívó szavát, 

Jőj, megmutatom Atyám világát. 

 

Élettörvényét a szívbe írja, 

Bűnöktől lelket megtisztítja. 

Tanítványait kézen fogja, 

Fényösvény útját megmutatja. 
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Aki Jézus Krisztust elfogadja, 

Küldött lesz kit hív szolgálatra, 

Fény, ragyogás tölti be életét, 

Mert Jézus várja őt az út végén. 

 

Db. 2019.07. 
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VIGASZT NYÚJTÓ IMA 
 

Édes, Jó Atyám! 

Kérlek hallgasd meg imám. 

Emeld tekinteted azokra, 

Kiknek fájdalomtól gyötört, 

Könny áradata hull arcukra. 

Kérlek töröld le könnyeiket, 

Békítsd meg szívüket s lelküket. 

Vigasztaló angyalok vegyék körül, 

Őket és szeretteiket. 

Mutasd meg a kivezető utat, 

Hogy el tudják engedni fájdalmukat. 

Helyét töltse be a Te Szent szereteted, 

Adj erőt és bölcsességet, 

Erősítsd hitüket Tebenned. 

Uram! Köszönöm, hogy meghallgattál. 

Legyen meg a Te akaratod! 

Ámen. 

Db. 2019.07. 
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URAM, TÖLTS BE 
 

Uram tölts be egészen, 

Fényed a szívemen át, 

A lelkemig elérjen, 

Hozzá sötétség ne férjen. 

 

Kérlek vezesd életem, 

Hű szolgálatodra, 

Alázattal hadd legyek, 

S mit kérsz teljesíthessem. 

 

Kezed én el nem engedem, 

Vezess át próbatételeken. 

Kegyelmeddel, nyújts védelmet, 

Szeretet őrködjön felettem. 
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Uram, tölts be egészen, 

Fényed a szívemen át, 

A lelkemig elérjen, 

Hozzá sötétség ne férjen. 

 

Db. 2019.08.                                 
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ELMÉLKEDÉS A LÉLEKRŐL 

 

A lélek biztosíték bennünk, 

Örök hallhatatlanságra. 

A test csak porhüvely, ahogyan 

Magasra törő sas kalitkája. 

 

Rácsai töredeznek míg 

Végül szerte - széjjel hullanak. 

Kirepül az égi madár, 

Isten hazájába visszaszáll. 

 

A lélek felüláll anyagon, 

Ez a lélek Isten szikrája. 

Így lesz az ember hallhatatlan, 

Örök szellem, mely nem semmisül meg. 
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A test változik, alak meggörnyed, 

Haj, megőszül, érzékek gyengülnek, 

Így pusztítja el anyagot az idő. 

Lélekhez nem fér, mert felette áll. 

 

Isten csak azért teremtett 

Volna, hogy amit egyik kezével, 

Alkotott a másikkal megsemmisítse? 

Ha nincs örök élet mi értelme? 

 

Ugyan mivé lenne az ember, 

Ha nem élne szíve mélyén, 

A viszontlátás gondolata? 

A hervadás csak új élet kezdete, 
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Mely egy végtelen örök virágzás. 

Ez a remény megenyhíti, 

Megvigasztalja a lelket. 

A Menny csodás angyali szentély, 

 

Tiszta szeretet, világosság, 

Melyben az értelem fénye, 

Összeolvad a szeretettel. 

Boldogságnak annál nagyobb, 

 

Örömeit élvezzük, minél 

Többet látunk az igazságból. 

Világosság és szeretet, 

Lélek csak ezek után vágyik. 
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A földön hiába keressük, 

Csak Mennyországban találhatjuk. 

A szeretettel itt összekapcsolt 

Lelkek, ott sem válnak széjjel. 

 

Isten az örök szeretet, 

Ki szeretetben marad vele, 

Élő hittel és reménnyel él. 

Akik szívtől itt elszakadnak, 

 

Egykor viszontlátják majd egymást, 

Nem vesztettük el lelküket. 

Földi út vége csak egy állomás, 

Mert a halál csak álom csupán. 

 

Db. 2019.08. 
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HALOTTAK NAPJA 

 

Értetek szólnak a harangok, 

Oh, ti drága szeretet lelkek, 

Elhagytátok földi pályátok, 

S már szivárvány túlpartján jártok. 

 

E napon egyszerre ünnepel, 

Benneteket a Föld és az Ég, 

Szabad lelketeket hívja, 

Szerető megemlékezés. 

 

Gyertyáknak, mécseseknek fénye, 

Fellebben a fátyolon innen, 

Ti angyalként suhantok kérésre, 

Hol könnycseppet ejtenek értetek. 
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Szellővel simogattok lágyan, 

Szívünk érzi ölelésetek, 

Szánkkal hálaimát rebegve, 

Kívánunk, boldog örök életet. 

 

Debrecen, 2019. 09. 
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IMA AZ ELTÁVOZOTTAKÉRT 

 

Drága Mennyei Atyám, 

Kérlek hallgasd meg imám. 

Hálával és szeretettel gondolok rátok, 

Kik már e Földről eltávoztatok. 

Kedves családtagjaim, rokonaim,  

Barátaim, ismerőseim, 

Hiszem, hogy a fátyolon túl majd találkozunk. 

S ha vétettem volna ellenetek, 

Kérlek bocsátsatok meg nekem. 

Én már mindnyájatoknak megbocsájtottam, 

Hiszen bántalmakra nem is emlékszem. 

Csak hála és szeretet él szívemben, 

S arra kérem a Jó Istent, 

Ő is bocsásson meg mindenért tinéktek. 

Atyai áldása hulljon rátok, 

Angyalok segítsék utatok. 
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Örökélet fényében teljen, 

Örömteli, boldog létetek. 

Uram kérlek légy irgalmas azokhoz is, 

Kikért nem imádkoznak, 

Kegyelmeddel áldd meg őket is. 

Atyám mindenben, mindenkor 

Legyen meg a Te akaratod!  

Ámen. 

 

Db. 2019.09. 
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HÁLAADÓ IMA 

 

Uram, hálát adok azért, hogy életre hívtál, 

Szereteteddel, kegyelmeddel, irgalmaddal. 

A lelki fejlődésemet emelni, tökéletesíteni, 

jellememet, javítani és csiszolni, 

hogy minél közelebb lehessek hozzád. 

Hálatelt szívvel köszönöm, hogy Jézus, 

lejött a Földre példát adott és irányt mutatott, 

hogyan éljünk emberként a földi világban. 

Hálásan köszönöm Uram, hogy vezetsz, 

tanítasz, erősíted hitem és bizonyságot adsz. 

Köszönöm, hogy oly elnézően mindig megbocsájtasz. 

Hálát adok mindazért, amit földi vándorutamra 

kaptam tőled az anyagi világtól, hogy 

teljesíthessem felvállalt feladatom. 

Köszönet és hála azokért a személyekért, 

akik körülvettek és ma is körülvesznek. 
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Akiket tanítóként vagy lelki edzőként adtál mellém. 

Szívből köszönöm mindazt a lelki ajándékot, 

amit megosztottál velem. 

Uram add, ha méltónak találsz szolgálatodra, 

továbbra is szolgálatodra lehessek. 

Legyen meg mindig, mindenben a Te akaratod. 

Ámen. 

 

Db. 2019.09. 
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BŰNBOCSÁNAT VILÁGOSSÁGA 

 

Az Úr megmagyarázta, 

megmutatta azokat a lehetőségeket, 

amelyekre támaszkodva, 

felismeri a lélek a szabadulás útját. 

A bűnt, tévelygést, felismerve, megbánva, 

el kell kezdeni az ellenük való munkálkodást. 

Javítani jellemen és a rosszra való 

fogékonyság megszüntetésén. 

Nehogy a bűn következménye, 

kárt okozzon és megkezdje rombolását. 

Az Úr Jézus tanítása; 

„Eredj el, de többé ne vétkezzél” 

A jóakarat segít, szeretet pedig épít, 

tévelygés következményét megakadályozni. 

Ám, sajnos az emberek nem képesek, 

bűnbocsánat nagy áldozatát felfogni, 
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a maga valóságában. 

Nem félnek a bűntől mert úgy gondolják, 

ha bűnbocsánatot nyert, 

minden eltörlődik szabadon vétkezhet. 

Ez a hatalmas tévedés az oka, 

a véget nem érő szenvedéseknek, 

és következményeknek. 

Az ember saját elgondolásai szerint teremt, 

így akar boldog lenni az életét berendezni. 

Azonban messze eltévedt, 

az isteni bölcsességektől. 

Így saját tökéletlensége folytán, 

minden cselekedete tökéletlen. 

Nem elvenni, hanem adni, 

nem bosszút állni, hanem megbocsájtani. 

Aki megismerte a jót és az igazat, 

és azt kijátssza a rossz javára, 
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az nehezebb bűnhődések 

világába kerül. 

A boldogság nem a külső világ, 

hanem a lélek belső gazdagságának, 

Istentől kapott tökéletesség felé 

haladásának az eredménye. 

hogy ezt az ember elnyerhesse, 

ahhoz az isteni igazságok megismerése, 

és annak gyakorlati életben való 

elfogulatlan követése szükséges. 

 

Db. 2019.10. 
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AZ ÚR SZOLGÁLATÁBAN 

 

Most még egy kis ideig, 

Nyitva vannak az ajtók. 

Kik szívük mélyén érzik, 

Isten haza hívó szavát, 

 

Felveszik a keresztet, 

Megmentés munkájában 

Dolgozva segítenek, 

Eltévelyedetteknek. 

 

Kapott tanításokat, 

Kiárasztják a világra, 

S az Úr gondoskodik arról, 

Ez ne legyen hiába. 
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Befogadó lelkeknek, 

A kapuját megnyitja, 

Szeretet aranypora, 

Szívét bebalzsamozza. 

 

Kegyelem még hívogat, 

Lélek szabadon választhat. 

Isten útján haladva, 

Önmagán munkálkodva. 

 

Még él a nappali fény, 

Az idő lejáróban. 

Bezárulnak a kapuk, 

S többé nem nyílnak már meg, 
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Hiába is zörgetnek. 

Igyekezzen mindenki, 

Ha eljön majd az este, 

Legyen pihenő helye, 

 

Az isteni kegyelem, 

Óvó, védő sátrában. 

Mert árnyak közelednek, 

És az este nincs messze. 

 

Db. 2019. 10. 
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IMA AZ IGAZ ÚTÉRT 

 

Adjon a mindenható, 

jóságos Atya a ti lelketekben, 

nagy világosságot, elég erőt, 

ahhoz, hogy érzéseitekben, 

cselekedeteitekben, beszédeitekben, 

az igazság törvénye szerint tudjatok élni. 

 

Imádkozzatok mindazokért, 

akiket nehezen lehet a jó és igaz felé megnyerni. 

Imádkozzatok azért, akik eltévedtek  

és semmi körülmények között, 

ne ítéljétek el őket, 

mert az ítélet, Istennél van. 
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Imádkozzatok érte, hogy a jó Isten, 

világítsa meg lelkét, 

hogy megtalálja az igaz utat. 

Jót és az igazat, megtudja  

különböztetni, a hamistól. 

Imádkozzatok, hogy a hamisat elhagyja. 

 

Maradjatok hűek és tiszták, 

Minden túlzástól igyekezzetek megszabadulni. 

Bízzatok az Úrra mindent, 

az életetek legyen olyan, 

mint amelyre az Úr elhívott titeket. 
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Cselekedjetek jól, helyesen, 

Isten akarata szerint, 

akkor ti elvégzitek, 

a magatok munkáját, 

amiért a földre jöttetek. 

 

Legyetek Krisztus követői, 

országának igaz munkásai. 

Isteni kegyelem világítsa meg értelmeteket, 

Isten áldása legyen, 

minden jóakaratú, tiszta törekvésen. 

Ámen. 

 

Forrás: Kiáltás az utolsó órában  

Debrecen, 2019.10.                                
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MENYEGZŐ RUHA 

 

Isten az embert önmagához 

Hasonlóvá teremtette. 

Csodálatos szeretetével, 

Magába foglaló erejével. 

 

Magához vonzotta őket, 

És gyermekeivé fogadta, 

Szeretetében benne él, 

Az egész világ és élet. 

 

Az Ő lelkéből származik, 

Az – az isteni szikra, 

Mely ember részét képezi, 

Mint örökké való lélek. 
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Magában hordozza a fényt, 

Igazságot, szeretetet, 

Erőket, tökéletességet, 

S visszavágyik, ahonnan származik. 

 

Az elesett ember lelkek, 

Sötétséget és béklyókat, 

Teremtenek önmaguk körül, 

Tévútjukon botladoznak. 

 

Isten ad lehetőséget, 

Hogy szabad akaratából, 

Megtalálva jobbik énjét, 

Sötétségből kiemelkedjék. 
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Minden érzés, cselekedet, 

Csak akkor lehet tökéletes, 

Ha az isteni lélektől, 

Átsugárzik emberi lélekbe. 

 

Így egyre jobbá, igazabbá, 

Tisztábbá tudja formálni. 

Minduntalan hívja gyermekeit, 

Megtérésre és az igaz útra. 

 

Megvilágosodás dicsősége, 

Ragyogjon gondolatokban, 

Cselekedetekben, szavakban, 

Szeretet teremtésében. 
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Azok, akiknek lelkében, 

Krisztusi szeretet uralkodik, 

Kik jót akarnak s cselekednek, 

Építik az új világot. 

 

Emelik lelkek érzésvilágát, 

Kisugározzák a szeretetet, 

Munkájukkal utat építenek, 

Krisztus eljöveteléhez. 

 

Az üdvösséget nem lehet, 

Majd külsőleg megszerezni, 

Lelkek nem kívülről kapják, 

Fénylő lakodalmi ruhát. 
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Lélek belső érzéséből, 

Kell kinőni, szövődnie, 

Melyhez segít Isten kegyelme, 

Megvilágosító ereje. 

 

Db. 2019.10. 
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ADVENTI FÉNYEK 

 

Karácsony ünnepe, 

Jézus születése. 

Áldozatot hozott, 

Fényt, bűnbocsánatot. 

 

Erre készülünk fel, 

Méltó ünnepléssel, 

Imádságos szívvel, 

Advent fényeivel. 

 

Vasárnap estenként, 

Adventi koszorú, 

Szép, színes gyertyái, 

Sorban lobbannak fel. 
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Szívünket megnyitva, 

Befogadására, 

Érkeznek angyalok, 

Fehér fényük ragyog. 

 

Lelkünket tisztítva, 

Testünket gyógyítva, 

Szeretettel feltöltve, 

Készítenek ünnepre. 

 

Db. 2019.11. 
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EGYEDÜL 

 

Sohasem vagy egyedül, 

Család, barát vesz körül. 

Őrző angyal vigyázz rád, 

Ne szomorítson magány. 

 

A szeretetnek fénye, 

Engedd feltöltse lelked. 

Nyugalom és békesség, 

Hagyd, hogy áradjon szerte. 

 

Szíved ajtaján zörget, 

Aki legjobban szeret, 

Engedd be Őt majd oda, 

Had, vezesse életed. 
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Biztonságot csak Ő ad, 

Szeretete hatalmas. 

Ismeri gondolatod, 

S a karjaiban hordoz. 

 

Örök társad bánatban, 

Megvigasztal, felemel. 

Higgyél benne meghallgat, 

Kérdésedre választ ad. 

 

Jézus lénye kiben él, 

Tovaszáll egyedüllét, 

Szeretet és békesség, 

Áldása tölti el lelkét. 

 

Db. 2019.11. 
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JÉZUS KÜLDETÉSE 

 

Jézus önként vállalta Mennynek 

Világából leszületését. 

Mint elsőd, tökéletes lélek, 

Ám, példát mutatott emberként. 

 

Földre hozta Atya igéit, 

Tanította lelkek fejlődését. 

Lázár és gazdag példázata, 

Mutatja mily áthatolhatatlan, 

 

Pokol és Mennynek távolsága. 

Az Atya s Jézus szeretete, 

Megesett az embereken. 

Szenvedéssel halt meg kereszten, 

 

 



 

167 
 

Megharcolt gonosz erejével. 

Megnyitotta Pokol kapuját, 

Mennyekig fényhidat képezve, 

Ki hisz Ő benne követhesse. 

 

Megmentette emberiséget, 

Az örök kárhozati tűztől. 

Bocsánatot nyertek bűnükből, 

A szeretetben fejlődéshez. 

 

Szabad akaratot meghagyva, 

Minden egyes léleknek arra, 

Hogy a Pokol tüzét választja, 

Vagy Őt követve örök életet. 
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Ez egy egyszeri alkalom volt, 

Többé megismételhetetlen. 

Tanításai az utunkon, 

Helyes irányt mutató fények. 

 

Ki elhagyja a fények útját, 

Gonosszal jár sötétség útján, 

Nem tudja Jézus megváltani, 

Választásával karöltve jár. 

 

Bűnbocsánat csak Jézus útja, 

Nem elég tudni és ismerni, 

Jellemet kell azzá formálni, 

Vele mindig karöltve járni. 

 

Db. 2019.12. 
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KARÁCSONY 

 

Karácsonyeste, 

Ragyognak a díszek, 

Fenyőfa köré, 

Családok gyűlnek. 

 

Égő csillagszórók, 

Szikrákat szórnak, 

Fényei gyertyáknak, 

Fel – fellobbannak. 

 

Felcsendül a dallam, 

Mennyből az Angyal, 

Szeretet lángja, 

Szíveket tárja. 
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Tisztulás könnye, 

Arcokon pereg, 

Érezni lélekben, 

Jézus van jelen. 

 

Körülfon áldása, 

Békés, nyugalma, 

Meghitt valósága, 

Létünket átjárja. 

 

Legnagyobb ajándék, 

Eljövetele, 

Karácsony estének, 

Megszentelése. 

 

Db. 2019.12. 
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KIK FELHŐK FELETT ÉLTEK 

 

Kik már felhők felett éltek, 

S angyalok szférájában jártok, 

Akiket nem láttunk már régen, 

E napon emlékezünk rátok. 

 

Kik velünk együtt ünnepeltek fent, 

Egy – egy gyertya égjen értetek, 

Minden gyertya lángja megidéz 

Egy lelket s minden láng felidéz, 

 

Egy – egy csodálatos emléket. 

Szeretetszál összeköt minket, 

Könnyeink arcunkon peregnek, 

Bár nem ölelhettünk át régen, 
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E nap mégis velünk lehettek. 

Gondolatunk hívó szavára, 

Angyalokkal felénk lebegtek, 

Csak a lágy szellő fuvallata, 

 

Mi megérinti arcainkat. 

Tudatjátok itt léteteket, 

Érezzük szereteteteket, 

Majdan hívó harang szavára, 

 

Mi is követünk benneteket. 

Gyönyörű mennyei szférában, 

Egyesülünk lélekcsaládban, 

Örömteli viszont látásban. 

 

Db. 2020.01.  
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Ajánlás a szerző műveiből: 

 

Fényben élni 

Válogatott versek 

Ebben a könyvben az első verseim olvashatóak. 2011 – től, 
2015 – ig, főleg lírai hangulatúak, de válogatott versek ré-
vén több témakörből is találhatóak benne írásaim.  

 

Az élet sója 

Válogatott versek 

2015 – 2017 közötti verseim olvashatóak a könyvben, kü-
lönböző kategóriákban. Többnyire spirituális és vallásos 
jellegűek. 

 

Lélekből szólva 

Válogatott versek 

Ez a könyv 2018 -ig íródott verseimből ad betekintést az 
alkotásaimról. Egy kis ízelítő a korábbi köteteimben talál-
ható írásaimból.  
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Föld és Ég között 

Válogatott versek 

A verses kötetemben 2019 – 2020 között írt műveim ol-
vashatóak különböző témakörökben. Mese versek, termé-
szetről szóló versek, és ünnepi alkalomra írt versek alkot-
ják többségét.  

 

Nebuló Farsang 

Mesélnek a versek 

Ez a verses kötetem gyermekek számára készült. Négy éves 
kortól tudom ajánlani a kicsiknek. Megismerkedhetnek 
benne a természet szépségével, különféle állatokkal, vala-
mint tanulságos történetekkel, mese versek formájában.  

 

 

Égi szivárvány 

Válogatott versek 

A verses kötetemben 2019 – 2023 között írt műveim olvas-
hatóak különböző témakörökben. Alkalomra írt versek, 
természet versek, mese versek, spirituális versek alkotják 
a többségét.  
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Bibliai történetek versben sorozat: 

 

Ezt a könyv sorozatot 2017 – től írtam, 2019 végéig. A so-
rozat négy kötetből áll; 

I. Ószövetség, II. Újszövetség első rész, III. – A hegyi be-
széd – Újszövetség második rész, IV. Újszövetség harma-
dik rész. 

 

 

Kaland & Valóság 

Novellák I. 

Ez az első novelláimat tartalmazó kötetem, melyben kü-
lönböző történetek és események játszódnak le. A témakö-
rük változó a romantikustól, kalandokon át a spirituális és 
a történelemig bezárólag.  

 

Sorskötelék 

Novellák II. 

A könyv második novella kötetem. Rövidebb – hosszabb 
történetek íródtak benne. Témakörükben és eseményeik-
ben igen változó. A romantikustól, kalandokon át a spiri-
tuális és a történelemig bezárólag.  
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Égi Szimfóniák 

Novellák III. 

Több spirituális história olvasható benne. Könyvemben a 
főszerepet az emberi érzelmek és különös kapcsolatok fel-
színre kerülése adja. Betekintést nyújtanak a túlvilág titka-
iba és a létezés misztériumába. Izgalmas, fordulatokban 
gazdag és olykor drámai kimenetelűek. Mindez olyan 
egyedi történetekben, melyek valahol és valamikor már le-
játszódtak a nagyvilágban.  

 

 

Egy igaz út 

Spirituális életfilozófia 

Ebben a könyvemben igyekszem bemutatni egy filozófiai 
spirituális utat. Az igazösvényen való járás elméleti és gya-
korlati oldalát. Az igazi spiritualitás és vallások megisme-
résén keresztül az álmokig, hogyan függ össze minden – 
mindennel.  
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Egy igaz út folytatódik 

Spirituális életfilozófia 

A könyv címe is mutatja, hogy folytatódik az út megisme-
résének lehetősége. Néhány Szent életének rövid történe-
tével, valamint a túlvilági lét törvényeivel. Angyalok és 
Missziós szellemek tevékenységeiről.  

A Mennyei és Földi világ közötti kapocsról, és ennek ösz-
szefüggéseiről írok benne. 

 

Nyári kalandok a Mátrában 

Ifjúsági kalandregény 

A Mátra iránti rajongásomból megszületett egy kalandre-
gény.  Ez a könyv elvisz a hegységben található különböző 
ominózus helyekre. Feltárja a titkokat és legendákat. A ter-
mészet pazar látványai és leginkább előforduló állatok, lát-
nivalók bemutatása. A könyv végén 60 darab színes fotó-
val, melyek ezen helyszínekről készültek.  

 

Az elveszett aranyrudak 

Romantikus kalandregény 

Kitalált történet, melyben megtalálható a romantikus sze-
relem és a felfedező kalandok sora. A regény több helyszí-
nen játszódik. Így röviden bemutatásra kerülnek a színte-
rek, mely által több ismeretet szerezhetünk a különböző te-
rületekről. Izgalmakkal tele, fordulatos történet. 
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Titkok a fény útján 

Romantikus spirituális regény 

A regényem Spanyolországban, Almería – ban játszódik. A 
főhősnő Nina, aki szüleivel él itt és vallásos nevelést ka-
pott.  

Legjobb barátnője Alina, akit hitében Nina bizonyságtéte-
lei erősítenek meg, hiszen ő végig járja a titkok ösvényét. 
Ez a regény valósághű megtapasztalásokon alapul. 

 

Élmények északon 

Spirituális kalandregény 

A regényemet nagy szeretettel ajánlom mindazok számára, 
akik szeretik a kalandokat és az északi tájak érdekességeit, 
valamint érdeklődnek a spirituális gondolkodás iránt.   

 

Lelkek szólama 

Mennyei versek 

A kötet Goran Episcopus társszerzővel íródott. Három – 
három versszakoként váltakoznak a versek. Az egész egy 
folyamatos költemény, mely egy gondolatsort alkot. A 
könyv kódex kivitelű, melyben az illusztrációkat és a borí-
tót Goran Episcopus készítette.   

 

 



 

179 
 

A kötet Kanadai kiadású.  

https://www.lulu.com/shop/edit-po%C3%B3r-and-go-
ran-episcopus/lelkek-sz%C3%B3lama/paperback/pro-
duct-rp5d6v.html?page=1&pageSize=4 Ezen a linken 
megvásárolható. 

 

Fényvándor 

Az utolsó kenet nyomában 

regény/színdarab 

 

A könyv Goran Episcopus társszerzővel íródott. A regény 
két főszereplője különböző korokban és helyszíneken talál-
kozik egy reinkarnációs sorozatban, három alkalommal. 
Bizonyos tekercsek felkutatásának nyomában járnak. A 
könyv borítóját és illusztrációit Goran Episcopus készí-
tette. A regény Kanadai kiadású.  

https://www.lulu.com/it/shop/edit-po%C3%B3r-and-go-
ran-episcopus/f%C3%A9nyv%C3%A1ndor/paper-
back/product-5r29qy.html?page=1&pageSize=4 Ezen a 
linken megvásárolható. 

 Valamennyi eddig elkészült könyvem olvasható E – könyv 
formájában a Google Play könyvtárában. Magánkiadás-
ban, nyomtatott formában megvásárolható közvetlenül a 
szerzőtől. 
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Elérhetőség: e – mail cím: pooredit3@gmail.com 

A szerző honlapja: http://www.pooreditirono.hu/ Oldala-
mon az eddig elkészült könyveim letölthetőek.  

Nagy szeretettel ajánlom figyelmükbe az elkészült 
könyveimet. 
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